ESCURSIONI GUIDATE,
MOSTRE ED EVENTI

CALENDARIO ESCURSIONI

sabato 14

GLI ANIMALI DEL PARCO

IL MICROCOSMO DEI PRATI E DELLE TORBIERE DEL PARCO
Un'escursione alla scoperta di grilli, cavallette e libellule: piccoli animali poco conosciuti
ma molto affascinanti e colorati, accompagnati da un naturalista esperto in materia. Da
Malga Perlezzi i raggiungerd il Pian delle Moglie e si ritorner per pranzo all’Agrituri-
smo. Nel pomeriggio osservazioni entomologiche nei pascoli intorno alla Malga.
Escursione gratuita: /atfivitd fa parte fa parte in una serie di eventi realizzati dal CFA
del Parco nell'ambito del progetto “Il Gusto della Biodiversita”, finanziato con fondi POR
dalla Regione Liguria
Punto di ritrovo: ore 9.00 Malga Perlezzi Comune di Borzonasca a
Rientro: ore 16.00

Costo: 18 euro (pranzo incluso).

21 LUGLIO - 12 AGOSTO
MOSTRA SUIZEKI
Prosegue la collaborazione con gli appassionati di Suizeki, grazie ai quali anche que-
st'anno il Parco dell’Aveto mette in mosira il proprio patrimonio geologico, visto attra-
verso questa parficolare forma di espressione artistica di origine giapponese: presso il
Centro Visite di Rezzouglio poirete ammirare I'incanto dei Suizeki (in giapponese “pietra
lavorata dall’acqua”), realizzati con le rocce della valle, proposto da Andrea e Mirella
Schenone e da Alma e Ferruccio Lust.
Inaugurazione sabato 21 luglio alle ore 16.00
Orari: sabato e domenica 9.00 - 12.30

Ingresso gratuito

sabato 21
IL PARCO DELLE STELLE — g R
Serata astronomica al Tomarlo. Con i binocoli e il telescopio sara possibile osservare e co-
stellazioni estive e i pianeti Marte e Saturno che si avviano al tramonto da uno dei luo-
ghi piv affascinanti e privi di inquinamento luminoso del nord ltalia

Punto di ritrovo: ore 19.30 presso il ristorante “Da Prevetto” (Comune di S. Stefano
d'Aveto) Rientro: ore 24.00 Costo: 22 euro (Cena inclusa).

domenica 5
XVI MARCIA PARCO DELL'AVETO

e i,

II gruppo sportivo “Maratoneti del Tigullio” in collaborazione con il Parco dell’Aveto or-
ganizza la XVI edizione della marcia non competitiva presso la Malga di Perlezzi (Comu-
ne di Borzonasca).

Si potrd scegliere fra un percorso di 18 Km (Malga Perlezzi — Prato Mollo e ritorno) e uno
di 5 Km (Malga Perlezzi — Lago di Giacopiane e ritorno).

Al termine si potra pranzare, con un mend a base di prodotti fipici locali, presso la Mal-
ga ad un prezzo convenzionato.

Per maggiori informazioni ed iscrizioni: 348-4206648

sabato 11

IL PARCO DELLE STELLE

Serata astronomica per ammirare le stelle cadenti che attraversano il cielo dominato dalle
brillanti costellazioni del Triangolo estivo. Dopo cena, con una breve passeggiata, si rag-
giungerd il punto di osservazione delle “Perseidi”.

Punto di ritrovo: ore 19.30 presso il ristorante Villa Noce a Villa Noce (Comune di Rez-
z0aglio) Rientro: ore 24.00 Costo: 22 euro (Cena inclusa).

sabato 25

GLI ANIMALI DEL PARCO

LA NOTTE EUROPEA DEI PIPISTRELLI

Un'intera serata dedicata alla scoperta ed alle particolarita di questi curiosi e affascinan-
ti mammiferi: i Chirotteri. Videoproiezione commentata sulla biologia ed ecologia dei pi-
pistrelli, al termine della quale si effettuera una “caccia” con il bat-detector un particolo-
re strumento che permette di captare gli ulirasuoni emessi rendendoli udibili all'orecchio
umano, e di riconoscere la specie che li ha emessi.

Si consiglia di portare una forcia elettrica.

Punto di ritrovo: ore 18.00 Cassagna (Comune di Ne) Agriturismo Ca’ da Nonna
Rientro: ore 24.00 circa

Costo: cena 18 Euro

Escursione gratuita: [‘atfivitd fa parfe fa parte in una serie di eventi rea- a
lizzati dal CEA del Parco nell'ambito del progetto “Il Gusto della Biodiver-
sitd”, finanziato con fondi POR dalla Regione Liguria

domenica 2
GLI ANIMALI DEL PARCO
SULLE TRACCE DEL LUPO ...CON L'ESPERTO DEL PARCO

- LS - ] 1 s

Una gita suggestiva alla scoperta di questo siraordinario carnivoro, fornato a vivere nel
Parco. L'escursione portera alla conoscenza del comportamento e della hiologia del lupo
nel Parco e degli aspetti storici, ecologici e culturali scaturiti dal difficile rapporto con
I'vomo e con le sue attivitd.

Punto di ritrovo: ore 9.15 Lago delle Lame (Comune di Rezzoaglio)

Rientro: ore 16.00 circa Difficolta: media Costo: 8 Euro

sabato 8
PARCO AVVENTURA
LE GROTTE DEL PARCO
Un'iniziazione al mondo sotterraneo: accompagnati da esperfi speleologi si potra visita-
re lo Tana di Co’ Freghé, una straordinaria cavitd naturale alfrimenti non visitabile.
La visita, che prevede |'attraversamento di stretti cunicoli e un breve soggiorno in grot-
ta, & riservata ad escursionisti esperti.
¥ "\ L
F

Abbigliamento consigliato: indumenti pesanti e resistenti (se possibile una tuta da lavo-
ro) per proteggersi dal fango; stivali di gomma e robusti guanti da lavoro.

II Parco fornird i caschetfi con lilluminazione.

Punto di ritrovo: ore 9.00 a Conscenti (piazza del Comune di Ne

Rientro: ore 13.00 Difficolta: molto impegnativa Costo: 10 Euro

UN PARCO A MISURA DI CAVALLO

Mercoledi 1 agosto

ALLA SCOPERTA DELLA NATURA A CAVALLO NEL PARCO

Una passeggiata a cavallo in compagnia di un’esperta naturalista e di accompagnatori
FITETREC ANTE (Federazione ltaliana di Turismo Equestre e TREC), per scoprire i pregi
naturalisici del territorio del Parco. Scopriremo insieme, attraverso un emozionante iti-
nerario in groppa agli splendidi cavalli del Lame Ranch, i tesori botanici e geologici che
¢i circondano: minuscole piante carnivore, e relitfi glaciali festimoni di un tempo ormai
lontano; cavalcheremo su sentieri che ci permetteranno di ricordare un remoto passato
geologico “calandoci” nel fondo di un antico oceano del Giurassico. E magari, con un
po’ di fortuna potremo scorgere i segni della presenza di qualche abitante del bosco.

Punto di ritrovo: ore 08:30 arrivo presso il Lame Ranch, loc. Lago delle Lame (Co-
mune di Rezzoaglio) Rientro: ore 12:00 circa Difficoltd: media

Per prenotazioni e informazioni: 338 5834993

NON ADATTO A PRINCIPIANTI. Per la partecipazione si richiede comprovata esperien-
0 equesire

HORSE WATCHING OSSERVAZIONE DEI CAVALLI SELVAGGI

Domenica 8 luglio - Domenica 12 Agosto - Domenica 9 Settembre

Sulle tracce dei cavalli selvaggi Osservazione dei cavalli selvaggi

Il Parco dellAveto e il WWF ltalia Onlus hanno patrocinato un nuovissimo progetto por-
tato avanti da FITETREC ANTE (Federazione ltaliana di Turismo Equestre) e |'Accademia
Animantia (in esclusiva sul territorio nazionale) che da quest’anno viene proposto per
la prima volta al pubblico.

Una giornata con esperfi etologi e del comportamento equino alla scoperta degli unici ca-
valli “selvaggi” osservabili in ltalia. Le-
scursione, che pud avvenire a piedi o
cavallo, vi condurrd sulle tracce dei ca-
valli inselvatichiti presenti nel Parco, al-
la conoscenza del comportamento e
della vita naturale di questi splendidi
animali, nati e vissuti nella piena liberta
in un posto inconfaminato e puro, lon-
tano da qualsiasi contatto con |'vomo.
Punto di ritrovo: ore 09:00 presso

la Malga Perlezzi (Comune di Borzonasca)

Rientro: 17:00 ca. (I'orario potra subire variazioni in hase agli spostamenti dei branchi)
Difficolta: facile Costo: Euro 45: una giornata con guida e istruzione personalizza-
to, materiale didattico, pranzo.

Per prenotazioni e informazioni: e.mail: infoservice@animantia.it — Tel: 347-171 5852
Per la partecipazione si richiede sempre una prenotazione almeno 4 giorni prima del-
la data prefissata. Oltre alle date suddette possono essere organizzate alire affivitd,
sempre su prenotazione.

28 luglio — 25 agosto — 22 settembre

HORSEWATCHING PER | PIU’ PICCOLI

Sulle tracce dei cavalli selvaggi a piccoli passi!

Bellissimi, forti, sani e fieri questi veri branchi di cavalli selvaggi non mostrano alcun
desiderio di condividere lu loro esistenza con |'vomo. Ma come piccoli detective noi se-
guiremo i segni della loro presenza e impareremo a conoscere i loro mondo e la na-
tura in cui vivono.

Punto di ritrovo: ore 14:00 arrivo presso la malga Perlezzi (Comune di Borzonasca)
Rientro: 17:00 ca. (I'orario potrd subire variazioni in base agli spostamenti dei branchi)
Difficolta: facile

Costo: Euro 20: una giornata con guida e, materiale didattico per bambini, merenda
presso la Malga.

Per prenotazioni e informazioni: cea.aveto@parcoaveto.it - 0185 343370

Chi lo desidera, prima dell’escursione, potrd pranzare presso la Malga Perlezzi preno-
tando direttamente presso la struttura (0185 342637)

PRENOTAZIONI Salvo indicazioni diverse, per informazioni e prenotazioni (ob-
bligatorie) telefonare ol Parco dell'Aveto: 0185 343370, oppure scrivere allindiriz-
70: cen.aveto@parcoaveto.it

LE GUIDE DEL PARCO Gli accompagnatori del Parco sono guide ambientali escur-

sionistiche formalmente riconosciute dalle leggi vigenti ed educatori ambientali ap-
positamente formati.

TARIFFE Il costo di partecipazione & evidenziato a margine di ciascun evento. Salvo
diversa indicazione, la spesa richiesta per lscrizione di bambini e ragazzi fino a 12
anni & ol 50%.

18 - 28 LUGLIO 10 — 25 AGOSTO 11-29 SETTEMBRE

RISERVA NATURALE ORIENTATA DELLE AGORAIE

Una breve escursione attraverso la Foresta delle Lame fino alla Riserva Naturale
Orientata delle Agoraie, custode di preziosi laghetti di origine glaciale dove vivono
piante e animali molto rari.

Punto di ritrovo: ore 9.00 al Lago delle Lame (Comune di Rezzoaglio).

Rientro: 13.00 circa Difficolta: media Costo: 10 Euro

Venerdi 17 agosto ore 20.30

Inaugurazione mostra, con proiezione del film FURORE di John Ford, tratto dall'omoni-
mo romanzo di John Steinbeck (IN-
GRESSO LIBERO)

Orari mostra: venerdi, sabato e domeni-
ca 8.30-12.30

II Centro visite del Parco a Rezzoaglio
ospitera dal 17 agosto al 16 settembre
un'interessante mostra fotografica, sugli
effetti della Grande Depressione sull'a-
gricoltura familiare americana. La mo-
sira raccoglie le immagini scattate da
Dorothea Lange e altri fotografi negli
anni Trenfa del secolo scorso per conto
della FSA (Farm Security Administra-
tion), 'ente voluto dal presidente Roo-
sevelt per modernizzare |'agricoliura
americana, e rivelano una situazione
drammatica: migliaia di famiglie di coloni sopravvivono a stento nelle fattorie assedia-
ti da banche e latifondisti senza scrupoli, che alla fine riusciranno ad appropriarsi della
loro terra scacciandoli con la forza.

John Steinbeck nel suo romanzo Furare racconta il viaggio, allucinante ma carico di spe-
ranze, di una di queste famiglie verso la California, dove in realtd li attende un destino
amaro di miseria e sfruttamento, e sono proprio le parole di Steinbeck ad accompa-
gnare le immagini presentate nella mostra: ritratti raccolfi sui bordi delle grandi arterie
siradali che attraversano gli Stafi Uniti da Est a Ovest, dove uomini, donne e bambini
lottano ogni giorno per rivendicare il loro diritto al lavoro e all'esistenza.

C’ERA UNA VOLTA IL BOSCO... E IL BOSCO C’E ANCORA

Visita guidata del Museo del Bosco alla scoperta del bosco come risorsa per gli vomini di
ieri e di oggi. Scopriremo insieme I'evoluzione del rapporto dell'vomo con I'ambiente bo-
schivo a partire dalla preistoria fino ai giorni nostri, passando per Galee del 1600, anti-
che Carhonaie, sedie famose e fonti di energia rinnovabile, ecologiche ed economiche.
venerdi 13 luglio; venerdi 27 luglio; venerdi 10 agosto; venerdi 24 agosto ore 15.00-
17.00

SULLE TRACCE DEGLI ANIMALI DEL BOSCO

Un percorso nel bosco alla scoperta degli animali del parco; orme, escrementi, tane, ni-
di, ricoveri improvvisati e giacigli stabili
o di fortuna. Il hosco & pieno, a saperli
cercare, dei segni di permanenza fipici
dei suoi abitanti, e da essi & possibile ri-
salire a “chi” i ha costruiti.

Lungo il percorso osserviamo bene que-
ste prove indirette della presenza dei
diversi animali per poterle poi ricono-
scere in natura.

giovedi 5 luglio; giovedi 19 luglio; gioved
2 agosto; giovedi 16 agosto; giovedi 30
agosto ore 15.00-17.00

CON IL NASO PER TERRA, ALLA SCOPERTA DEL MISTERIOSO MONDO DEL
SUoLO

Un laboratorio pratico e molto divertente per conoscere il suolo del bosco e i misteri dei
suoi abitanti. Ma cos'8 il suolo? Il semplice “pavimento” del bosco? 0 qualcosa di piv?
Come si forma? E chi lo abita? Atiraverso facili esperimenti e prove pratiche scopriremo
le sue caratteristiche e troveremo insieme lu risposta a questa e molte alire domande!
sabato 7 luglio; sabato 21 luglio; sabato 4 agosto; sabato 18 agosto ore 15.00-17.00

IL BOSCO DI NOTTE

Alla scoperta delle misteriose vite degli animali che popolano le nosire foreste nella notte.
Attraverso una suggesfiva “Galleria notturna”, realizzata presso il Centro visite del Par-
co dell’Aveto a Rezzoaglio, scopriremo insieme I'atmosfera, i suoni e le sensazioni del
bosco di notte.

domenica 1 luglio; domenica 15 luglio domenica 29 luglio domenica 12 agosto dome-
nica 26 agosto ore 15.00-17.00

Prenotazione obbligatoria entro il giovedi precedente: il Parco si riserva di annullare I'e-
vento nel caso non si raggiunga un numero sufficiente di parfecipanti.
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COPIA OMAGGIO

IL PARCO AL LAVORO

di Paolo Cresta, direttore del Parco

Gia l'avevamo detto (vedi il notiziario
dello scorso inverno) che in tempi di crisi
C'era da essere soddisfatti che il Parco, pur
facendo la sua parte come pubblica am-
ministrazione nel contribuire al risparmio
della spesa pubblica, con sacrifici anche
gravi nei costi di gestione, avesse comun-
que potuto portare a compimento una se-
rie di interventi di riqualificazione del ter-
ritorio e di valorizzazione: la rete dei
sentieri e delle strade bianche del Parco &
stata oggetto di attenta manutenzione an-
che quest’anno, il Museo del Bosco a Rez-
zoaglio (vedi articolo su questa pagina) &
stato completato e inaugurato a tempo di
record, cosi come i lavori di adeguamento
ai non vedenti per il Giardino Botanico
del Bocco. Arrivano ora altre buone noti-
zie dai nostri cantieri in corso: alla Malga
di Zanoni sono terminati i lavori per I'al-
lestimento dell'impianto fotovoltaico, che
aggiungendosi a quello solare termico
(per 'acqua calda) garantira il funziona-
mento della struttura in modo ecologico e
sostenibile, solo mediante fonti rinnovabi-
li; analogo passo avanti € stato fatto con
gli impianti solari e per il riscaldamento
anche alle Casermette del Penna. Ma la
vera novita e lo “sblocco” dei fondi FAS
ottenuto grazie alla Regione: gli interven-
ti di completamento del Rifugio Caser-
mette del Penna e di riqualificazione del
Rifugio Monte Aiona a Prato Mollo po-
tranno cosi avere inizio gia quest’anno, e
contare su una quota di finanziamento
non disprezzabile di questi tempi: oltre
400.000 euro complessivamente, dei quali
il 20% assicurato dai bilanci del Parco,
quale cofinanziamento, grazie a un previ-
dente risparmio di risorse operato in pas-
sato. Altro fondo FAS (sono i Fondi euro-
pei per le Aree Svantaggiate, strumento
attraverso il quale la Comunita Europea
intende sostenere le aree montane e quel-
le comunque sfavorite dalla localizzazio-
ne rispetto a trasporti, servizi e occasioni
dilavoro) permettera un investimento su-
periore ai 100.000 euro per il completa-
mento della manutenzione dei sentieri del
Parco: ne beneficeranno ancora gli Anelli
del Parco, una serie di 14 itinerari alla sco-

ESTATE 4.2/ P |

'I'ornu I'estate, periodo di vacanze, con belle e lunghe giornate da dedicare a escursioni in montagna e la possibilita di visitare il Parco anche
grazie a iniziafive, mostre, escursioni e serate a fema pensate per promuovere il nostro territorio e le sue siraordinarie bellezze naturali.

Da quest'anno alle nostre classiche proposte escursionistiche e di visita si aggiungono due affivitd nuove: un calendario di uscite dedicate al-
I' horse-watching, con la possibilita — tra le prime in Italia e in un'area profetta — di osservare con un esperto il comportamento dei cavalli “sel-
vaggi” dell’Aveto e un programma di laboratori didattici presso il nuovo Museo del Bosco, in localitd Lago delle Lame. Due modi nuovi, diver-
tenti e istrutfivi al tempo stesso per conoscere ancora meglio il Parco! .-

perta dei pitt begli angoli dell’ Area protet-
ta, per una meta gia oggetto di recupero lo
scorso anno, grazie ai fondi ottenuti dal
Piano di Sviluppo Rurale (PSR).

In ultimo una notizia importante, che da
anche conto dei molteplici ruoli svolti dal
Parco perché il nostro entroterra non sia
ancor pilt isolato e povero di occasioni:
con la chiusura della Comunita Montana
il Parco, su proposta degli enti locali, si &
assunto il difficile ruolo di capofila del
GAL, il Gruppo di Azione Locale incari-
cato di approvare la Strategia di Sviluppo
Locale da sostenere attraverso i finanzia-
menti del PSR: sostegni economici diretti
che la Regione assegna alle aziende agri-
cole in primis, e a tutti gli attori della filie-
ra di valorizzazione rurale, inclusi gli en-

ti locali. Dopo una serie di specifiche riu-
nioni € cosl stata approvata la strategia
del GAL “Valli del Tigullio” che, grazie al
buon operare finora conseguito e alla effi-
cace capacita di spesa, ha ottenuto un ri-
finanziamento davvero significativo (il
terzo pilt elevato a livello regionale), pari
a quasi 4.700.000 euro! Cid significa che il
GAL guidato dal Parco pud garantire ad
aziende agricole, piccole imprese ed enti
locali del nostro territorio 'accesso a que-
sta cifra, attraverso le misure del PSR, for-
mulando le richieste sui bandi di maggior
interesse per le proprie attivita. Per non
trascurare settori fortemente radicati nel-
l'economia rurale delle nostre valli, oggi
in crisi per 'abbandono delle campagne,
il Parco ha poi individuato il tema del re-

CALENDARIO 4.2/ Dzrce ...E DINTORNI

. Lago delle Lame Celtic Festival

. Frisolino sagra della trota gastronomia e danze

. Casoni di Amborzasco sagra itinerante

. Zerli festa di . Pietro S. Messa, Processione, vespri

. Chiesanvova festa del Sacro Cuore

. Villanoce Madonna delle Grazie S. Messa alla Cappel-

la e Processione

1. Amborzasco Madonna del Buon Consiglio S. Messa e

Processione, sagra itinerante “Alla scoperta di Amborzasco”
1. Villa Cella Madonna dell'Orto S. Messa e Processione
1. Iscioli solennita di Maria Immacolata S. Messa e ristoro
1. S. Stefano d’Aveto XIX edizione festival bande e cori

2/3. Perlezzi N.S. della Visitazione S. Messa, Processio-

ne e falo sul M. Agugiaia

3. Parazzuolo Madonna di Montallegro S. Messa e Pro-

cessione

7. Villaneri festa della Visitazione S. Messa e Processione

7/8. Conscenti 17° fiera dell'agricoltura

8. Borzonasca all'Oratorio Madonna della Misericordia

S. Messa

8. S.Siro Foce S. Siro S. Messa

9. Alpicella Madonna del Voto S. Messa alla Cappella so-

pra il paese

10. Rezzoaglio N.S. Addolorata S. Messa

‘}4/ 15. Caminata Madonna del Carmine, gastronomia e
anze

14/15. S. Stefano d’Aveto XIX edizione festival

bande e cori

15. Costapelata festa patronale di S. Anacleto

15. Prati di Mezzanego N.S. del Carmine S. Messa e

Processione

15. Prato Mollo festa degli Alpini S. Messa e pranzo al

sacco

15. Cabanne N.S. del Carmine S. Messa e Processione
15. Temossi Madonna del Carmelo S. Messa e Processione
18. Conscenti concerto di fisarmoniche

20. Reppia S. Apollinare S. Messa e festa sul sugrato

21/22. Farfanosa festa del cacciatore

22. Allegrezze N.S. del Carmine S. Messa e Processione
22. Montemoggio N.S. del Carmine S. Messa e Processione
22. Chiesanvova S. Maria Maddalena, ristoro

22. Arzeno N.S. del Carmine S. Messa, fiaccolata e festa
sul sagrato

22. Miniera di Gambatesa Andar di gusto

24. Parazzuolo S. Giacomo S. Messa

24, Villanoce S. Lucia S. Messa e Processione

26. Acero S. Anna S. Messa

26. Parazzuolo S. Anna festa dei bambini, giochi, forte in
piazza, serata danzante

29. Borzone S. Anna S. Messa, Processione

29. Vignolo S. Lucia S. Messa e Processione

29. Alpepiana festa in onore della Madonna del Suffragio
29. La Villa festa della trebbiatura e antichi mestieri con
serata danzante

29. Rezzoaglio 4°palio gastronomico della Val d'Aveto (in
p.zza S. Terenziano)

5. Sambuceto S. Giustina e S. Cipriano S. Messa

5. Miniera di Gambatesa Andar di gusto

5. Magnasco N.S. della Neve S. Messa e Processione

5. Priosa Madonna della Neve S. Messa, Processione, sera-
ta danzante

5. Al M. Penna M. del B. Consiglio S. Messa presso |'alta-
re nel prato

5. Malga di Perlezzi 14° marcia Parco dell’Aveto per info
e prenofazioni Sig. Giuliano Lazzarotto 3484206648

5. Semovigo N.S. della Provvidenza S. Messa, Processione
gastronomia e danze

5. Vicosoprano Beata Vergine delle Grazie S. Messa e Pro-
cessione serale con fiaccole

5/6. Caregli N.S. Addolorata S. Messa, Processione e pre-
dica nel bosco

10. Villa Cella S. Lorenzo S. Messa e cena sotto le stelle
10. Conscenti S. Lorenzo fiera, gasironomia e danze

10. Levaggi S. Lorenzo S. Messa, Processione gastronomia
e danze

12. Pontegiacomo S. Pellegrino S. Messa

12. Arzeno S.Lorenzo S. Messa e festa insieme

12/13. Amborzasco 11° sagra di Amborzasco

13. Ascona canti popolari e dialettali

13/14/15. Temossi N.S. Assunta S. Messa, Processione,
gastronomia e danze

14/15/16. Nascio N.S. Assunta S. Messa, fiaccolata, ga-
sironomia e danze

15. Campo di Ne S. Maria Assunta S. Messa

15. Pratosopralacroce N.S. Assunta S. Messa e Processione
15. Brignole N.S. Assunta S. Messa e Processione

15. Mezzanego Alto N.S. Assunta S. Messa e Processione
15/16. Allegrezze N.S. Assunta S. Messa, Processione e
serata danzante

16. Borzonasca S. Rocco S. Messa e Processione

16. Villanoce S. Rocco S. Messa, Processione, serata dan-
zante

16. Alpepiana festa patronale di S. Rocco, serata danzante
16. Acero S. Rocco S. Messa, Processione

18. S. Stefano d’Aveto festa storica con spettacolo fal-
conieri, infrattenimento banda

18. Rezzoaglio passeggiata eco-culfural-gastronomica
(anello Villa Cerro-Magnasco)

19. Miniera di Gambatesa Andar di gusto

19. Montemoggio S. Rocco S. Messa, Processione

19. Prati di Mezzanego S. Rocco S. Messa

19. Zerli S. Rocco S. Messa e Vespro

19. S.Stefano d’Aveto festa patronale di N.S. di Guada-
lupe S. Messa

20. Cabanne S. Bernardo Abate S. Messa e Processione,
giochi, gastronomia e hallo

20. Reppia S. Cristo S. Messa e Processione

23/24. Magnasco S. Bartolomeo S. Messa, Processione,
serata danzante e spettacolo pirotecnico

Dal 24 al 26. Statale S. Bartolomeo tombolata, gastro-
nomia e danze

cupero dei boschi e dei pascoli come ele-
mento da sottoporre ad attenzione parti-
colare, ed ha in corso di elaborazione,
d'intesa con il GAL Provincia della Spe-
zia, un progetto di cooperazione proprio
su questo tema, con una dotazione da
assegnare pari a circa 900.000 euro per
tutti gli attori delle filiere del bosco e del
pascolo (proprietari, allevatori e selvi-
coltori, aziende di trasformazione, agri-
turismi, operatori della ristorazione e ri-
venditori dei prodotti derivati). Come si
vede, un'ampia gamma di opportunita
con le quali tentare di far fronte a questo
periodo difficile, e addirittura di rilancia-
re il nostro entroterra, ricco ancora di
spunti, occasioni e beni da riscoprire e
valorizzare. s

Rubrica del Punto
Informazioni del Parco

24. Borzonasca S. Bartolomeo S. Messa e Processione
26. Brizzolara N.S. della Neve S. Messa e Processione
26. S.Stefano d’Aveto ritrovo dei giovani sul M. Mag-
giorasca

26. Brignole S. Maria Maggiore S. Messa

26. Lovari Sacro Cuore di Maria S. Messa e Processione
26. Pievetta B.V. del Soccorso S. Messa e Processione
26. Corerallo Maria Immacolata “La Concetta” S. Messa e
Processione

26. Belvedere Madonna della Guardia S. Messa e Proces-
sione

26. Cassagna S. Rocco S. Messa e Processione e festa sul
sagrato

26. Pontori S. Maria Addolorata S. Messa e ristoro

26. Mezzanego nocciolissima

26. Alpicella “Se batte u gran” festa con pranzo in piazza
27. S.Stefano d’Aveto pellegrinaggio al M. Maggiorasca
e S. Messa

29. Reppia N.S. della Guardia S. Messa, fiaccolata e festa
sul sagrato

1. Rezzoaglio S. Terenzianino

2. Rezzoaglio S. Terenziano S. Messa e Processione

2. Gavadi N.S. della Pace S. Messa

2. Terisso festa Nofivita di Maria S. Messa e festa sul piazzale
2. Arzeno festa del S. Bambino S. Messa, Processione e be-
nedizione hambini

4. S.Stefano d’Aveto fiera di S. Maria Maddalena

8. Prati di Mezzanego N.S. di Lourdes S. Messa, Proces-
sione, gastronomia e danze

8. Borzonasca alla Chiesuola N.S. di Lourdes

8. Allegrezze Maria Bambina S. Messa

8. Ponte di Gaggia Nativita di Maria S. Messa

9. Belpiano N.S. ael Rosario S. Messa e Processione

9. Vicosoprano B.V. della Guardia S. Messa

9. Rezzoaglio mostra regionale cavallo bardigiano

9. Casoni ﬂi Amborzasco sagra del fungo e della patata
quarantina
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PARCO DELL'AVETO

ALTA VIA STAGE RACE

nel Parco dell’Aveto

Alla scoperta dell'altra Liguria, in moun-
tain bike, come novelli esploratori. E que-
sto il grande fascino dell’Alta Via Stage
Race: pedalare alla scoperta dei paesi del-
I'entroterra ligure, immersi nella natura,
grazie ad un evento capace di abbinare
l'avventura alla sfida fisica e agonistica.
Una sorta di Giro d'Italia in mountain
bike, che dal 16 al 24 giugno, in 8 tappe, ha
percorso tutta I'’Alta Via dei Monti Liguri,
da Ceparana a Dolceacqua.
II Parco dell’Aveto ¢ stato attraversato da
ben 2 tappe: la n. 2 (Sesta Godano - Rez-
zoaglio, 18 giugno) e la n. 3 (Rezzoaglio -
Savignone, 19 giugno). Il “villaggio” per
l'accoglienza dei concorrenti  stato allesti-
to in loc. Lago delle Lame, dove il 18/6 &
stata organizzata un'intera giornata di fe-
sta. Concorrenti e giornalisti (presenti an-
che testate straniere e importanti come la
CNN) sono tutti rimasti affascinati dal no-
stro territorio e hanno molto apprezzato il
percorso. Il grande merito degli organizza-
tori & anche quello di aver schedato I'inte-
1o tracciato — oggi scaricabile da internet
(www.altaviastagerace.com) - gia veicolo
ideale per trasformare questo appuntamen-
to agonistico e di avventura, in un formida-
bile mezzo di promozione turistica. v
Martina Miglinzzi

'M'Iul'l'hl
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Nuova gestione alla Malga di Perlezzi

Agriturismo “La Malga di Perlezzi”
Localitd: Perlezzi
Comune: Borzonasca - 16041 (GE)
Caratteristiche: Agriturismo
(15 posti letto, servizio ristorante)
Apertura: da marzo a novembre,
gli alti periodi su prenotazione
Enfe tifolare: Consorzio Rurale di
Miglioramento Zootecnico di Perlezzi
Gestore: Ezio Lombardini 3
Tel. 335444581 - 3312037498
0185 342722
ezio.Jombardini@gmail.com
Tariffe: le tariffe aggiornate
possono essere richieste al gestore

o
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a cura di Cristina Botto

11. Mezzanego festa del miele

14. Amborzasco Esaltazione Croce S. Messa e Proces-
sione

15. Sopralacroce pellegrinaggio alla Madonna dell’Aiona
15/16. Ascona festa patronale B.V. Addolorata S. Mes-
sa, Processione e henedizione bambini, sagra piadina ro-
magnola, spettacolo pirotecnico

16. Borzonasca S. Croce S. Messa, Processione

16. Frisolino N.S. della Guardia: S. Messa e Processio-
ne, ristoro, concerto campane

29. Rezzoaglio S. Michele S. Messa e Processione

29. Vignolo S. Michele S. Messa

29. Alpicella S. Michele S. Messa e Processione
29/30. S. Stefano d’Aveto festa dell'agricoltura
30. Chiesanuova B.V.M. del Rosario S. Messa festa sul
sagrafo

Attivita: fienagione, trebbiatura grano, raccolta aglio
Proverbi: finna a Sant’Anna i faxiev muntan in sce-a
canna, da Sant’Anna in sciu no ghe muntan ci; se cieuve
pe Sant'Anna |'aegua a diventa manna

Attivita: fienagione, raccolta nocciole, cipolle, nel vi-
gneto si fanno gl innesti “a gemma”, semina di cavoli, fi-
nocchi, porri

Proverbi: egua d'agosto a rinfresca o costo; a San Lo-
renzo a I'¢ a tempo a San Rocco a I8 steta troppo; I'As-
sunta a I'¢ 'angonia da stae; chi voe du mustu, sappe a
vigna d'agustu

Attivita: vendemmia, raccolta del granoturco
Proverbi: a settembre se faggia quello che pende; a San
Miché tre castagne pe’ u senfe’; da settembre ad agustu
beivi u vin vegiu e luscia sta u mustu

1! el Panco



Il Parco Naturale Regionale dell’ Ave-
to & situato nell'entroterra ligure, nel-

cie animali e vegetali e che fanno della
Liguria una delle regioni italiane mag-

ha poi modellato questo territorio la-
sciando significative testimonianze sto-
rico - artistiche.

CARTA D’IDENTITA’ DEL PARCO

Nome: Parco dell’ Aveto

Classificazione: Parco Naturale Regionale
Istituzione: 1995 (con legge regionale n.
12) su area protetta precedentemente indi-

rantire la conservazione degli habitat e
delle specie presenti nei S.I.C., anche al di
fuori dei confini del Parco naturale.

CENTRO DI EDUCAZIONE AMBIENTALE

Il Centro di Educazione Ambientale del
Parco, riconosciuto come Cen-tro di
esperienza dal Ministero dell’ Ambiente,
organizza diverse attivita per la fruizio-

oed
[i]

viduata con legge regionale n. 50 del 1989 ne didattico-turistica del Parco: e
Gestore: Ente Parco dell’ Aveto * Proposte a tema e stagionali = IA’r'lL =
Sede: Borzonasca * Accompagnamenti guidati per gruppi,
Provincia: Genova societa ed associazioni
Comuni: Borzonasca, Mezzanego, Ne, ¢ Attivita per le scuole con interventi, e
Rezzoaglio, S. Stefano d’Aveto escursioni e visite nelle pit suggestive L
Superficie: Parco Naturale 3018 ha, cosi  realta presenti nel Parco P
suddivisi: * Corsi di aggiornamento per insegnan-
* Riserva generale orientata (RGO) 1340 ha  ti e di divulgazione e sensibilizzazione +
o Aree di protezione (AP) 1606 ha per adulti.
* Atee di sviluppo (AS) 45 ha EQUIPAGGIAMENTO .
* Monumento naturale (MN) 27 ha r . T oo
« Aree contigue: 2670 ha E con51g11ab1'1e indossare un abb{gha—
Vette principali: mento a strati e calzature da escursione. A
Monte Penna (1735 m) Portare con sé un cppricapo e una giacj
Monte Aiona (1701 m) ca a vento, anche in estate. Ricordarsi
Monte Zatta (1404 m) sempre di portare una scorta d’acqua
Monte Ramaceto (1345 m) syfﬁciente. I bastoncini te}escopici, che
Foreste Demaniali: aiutano a regolare la marcia e ad equili-
Foresta Regionale delle Lame 285 h brare il peso dello zaino, possono rive-
glonae eie Lame a larsi utili. Nella stagione invernale sono
Foresta Regionale del Penna 600 ha TR, &l
Foresta Regionale dello Zatta 110 ha §0n51g11ab111 i guanti ¢, quando la neve
& fresca, sono necessarie le ghette e tal-
RETE NATURA 2000 volta le racchette da neve. Numerosi
Rete Natura 2000 & una “rete ecologica ~ Percorsl, nel tratti esposti a Nord, pre-
europea”, nata per garantire la tutela di ~ sentano 'dlff.lcoha anch_e no_tex{oh In ca-
habitat e specie di flora e faunain aree di 59 di 8h13§C19? in questi casi dlvgnta m-
particolare pregio ambientale, tra cui i ~ dispensabile indossare i ramponi.
cosid.etti.S.I.C. (Siti di Importanza Co: ARRIVARE E MUOVERSI NEL PARCO
mumtana). La c.reaz.lone di questa Rete & CON | MEZZI PUBBLICI
prevista dalla direttiva europea n°® 43 del @
1992 (nota come “Direttiva Habitat”), ~In treno , o L
che ha come obiettivo principale Ia tute- nga Ge.novu-stu stazioni ferroviarie di -
la della biodiversita sul territorio dell'U- ~ Chiavari o Lavagna
nione Europea. L'Ttalia ha partecipato al- Inautobus . u
la creazione della Rete Natura 2000 Fer informazioni: Tigullio Trasporti SPA .
avviando uno specifico progetto, nel- ~ Numero Verde 800014808; e
l'ambito del quale la Regione Liguria ha www.tigulliotrasportiit o
individuato nel proprio territorio 124 Az1enda. de.1 Trasporti Pubblici di Parma
SIC.. Il numero elevato di siti ¢ dovuto € Provincia  (TEP) Numero  Verde
alla grande varieta di ambienti naturali, 800977966; www.tep.pr.it
che si traduce in una moltitudine di spe- ~ Orari integrati treno + bus:
. e www.orarzotmsportl.regzone.lzgurza,1t
SUGGERIMENTI E VALUTAZIONI PREVISIONI METEQ
Aiutaci a rendere il giornalino pit bello e vidno | www.meteoliguria.it +
alle tue esigenze.
Ti piace il giornalino nel suo complesso? RIFERIMENTI UTILI E INFORMAZIONI
Niente [1Poco ENTE PARCO DELL'AVETO °

* Sede
Via Marre 75a 16041 BORZONASCA (GE)
Tel. 0185 340311-Fax 0185 343020

[l

[ Abbastanza [ Molio

Quali rubriche apprezzi di piv?
Puoi barrare piv caselle)

—_

Calendario eventi diversi nel Parco Lli e Sede distaccata in Val d’ Aveto
Piccola enciclopedia del Parco I} Via Roma 47 16048 REZZOAGLIO (GE)
Con i bambini nel parco — Giochiomo insieme (11~ Tel. 0185 870171-Fax 0185 871928
Le guide del Parco consigliano (I Presso le sedi sono operativi:
Calendario escursioni guidate nel Parco (1} © Centro di Educazione
Quali invece non apprezzi? E perché? . Ambientale
£ cea.aveto@parconveto.it
.%( ¢ Punto Informazioni

1o (conlocale espositivo)

Q .. .
Ritieni il paginone centrale (carfin pib info) i< * Servizio di accompagnamento
utile per visitare il Parco? escursionistico ambientale
si[ ] no [] abbastanza [ (con guide abilitate)

z R o ¢ Biblioteca tematica
?
Hai suggerimenti per migliorarlo? Tel. 0185 343370

www.parcoaveto.it ® info@parcoaveto.it

b

E = INVIARE ALLA SEDE DEL

———— -

{ Per ricevere a casa 4 numeri del notiziario del Parco & sufficiente:
o effettuare un versamento di 6 Euro (corrispondenti alle sole spese di spedizione) sul ¢/c postale
i . 70032099 intestato a Ente Parco Aveto, indicando come causale “Notiziario del Parco”

* spedire il presente talloncino compilato in tutte le sue parti (in stampatello), allegando copia del- |
| ricevuta di versamento, a: Ente Parco Aveto Via Marré 75/A 16041 Borzonasca (GE)

. Nome: Cognome:

i Via: Numero civico:
Localitd: CAP: Provincia: !
Data: Firma

PERCORRERE CON PRUDENZA

LE STRADE CARROZZABILI

PARCO NATURALE

I’estremita orientale della provinciadi  giormente ricche in biodiversita. I Riserve Generdli Orientate
Genova ed interessa parte dello spar- I siti di Rete Natura 2000 compresi nel o

tiacque ligure padano e alcune delle  territorio del Parco sono 3: [ Avee di Protezions

cime piti alte dell’Appennino Ligure. ~ Monte Ramaceto (IT1331810) 2813 ha I Aree di Sviluppo

L'area protetta presenta una grande va-  Monte Zatta - Passo del Bocco - M ] m o Natoral

rietd e ricchezza di ambienti: prati e pa- ~ Passo Chiapparino — enumento Talbrere

scoli, faggete, zone umide, emergenze ~ Monte Bossea (IT1331909) 3009 ha. Foresta Demanidle Regionale
geomorfologiche, floristiche, faunistiche ~ Parco dell’Aveto (IT1331104) 6669 ha. AREA CONTIGUA

e mineralogiche. L'attivita dell'uomo  All'Ente Parco & affidato il compito di ga- —

SITI DI RETE NATURA 2000 (S.1.C.)
SEDE DEL PARCO

INFO TURISTICHE

STRADE CARROZZABILI PRINCIPALI
STRADE CARROZZABILI SECONDARIE
STRADE STERRATE

ALTA VIA DEI MONTI LIGURI

ALTA VIA DELLE 5 TERRE

ANELLI DEL PARCO

PERCORSI DIDATTICI AUTOGUIDATI
SENTIERI CON SEGNAVIA FILE. O C.ALL
Belpmno (492) - Monte Cucco (1051)

ore |

Berhgaro (650) Lago di Giacopiane (1020) Monte
Aiona (1701)
ore 4.00

Prato Sopralacroce (563) -
Passo dell'Incisa (1463) - Monte Penna (1735)
ore 4.00

Rocca dei Porcelletti (1375
Prati di Monte Nero (1560

ore 0.30

Prato Sopralacroce (563) - Prato Mollo (1498)
Monte Aiona (1701)

ore 3.30

Mcgnusco (823) - Monte Aiona (1701)
ore 4.00

Gramizza (764) - Monte Aiona (1701)
ore 4.00 [segnalefica carente)

Gramizza (764) - Monte Penna (1735)
ore 4.00

Alle%rezze (920) - Monte Maggiorasca (1799)

ore

S. Stefano d'Aveto (1017) - Monte Groppo Rosso
(1594) - Monte Roncalla (1658)

ore 2.30

S. Stefano d'Aveto (1017) - Monte jorasca
{1799) Megg

ore 2.30

S. Stefano d'Aveto (1017) - Lago Nero (1540)

ore 2.30

Passo del Bocco (955) - Passo dell'Incisa (1463)
Monte Penna (1735)
ore 3.30

Arzeno (603) - Monte Chiappozzo (1126)
Monte Zatta (1404)
ore 3.30

Repgla (546) - Monte Zatta (1404)

ore

S. Siro Foce (490) - Monte Zatta (1404)

ore 3.00

La Squazza (721) - Cappella del Bozale (963)
ore 0.45

Campori (486) - Lago di Giacopiane (1020)
Monte Bregaceto (ﬁ 71)

ore

Venturo|c| (845) - Sella Nord Monte Roncazi (1015)
ore 0.45

Purazzuo|o (820) - Monte Ramaceto (1345)
ore 2.3

Cobqnne (820) - Cappella del Bozale (963)

ore 0.

Proh c|| Mezzanego (83) - Monte Ramaceto (1345)
ore 4

Lugo c|e||e Lame (1048) - Cascata della Ravezza (1126)
ore 0.

- Prato Mollo (1498)

Sentiero dellu Resisenza
Borzonasca (160) - Rezzoaglio (715)
ore 7.30

Farfanosa (813) - Villa Cella (1026) - Capp.ella Lame

ore 0.30

Farfanosa (813) - Passo delle Rocche (1125)

ore 1

PERCORSI DIDATTICI AUTOGUIDATI

Percorso naturalistico alla scoperta della
Foresta delle Lame
ore 3.00

Percorso naturalistico inforno alla Riserva
delle A%orale

ore 1

Sentiero carsologico: fra grofte e doline

in Val Graveglia

ore 3.30

Sentiero ofiolitico: una passeggiata sul fondo
i un antico oceano

ore 4.00

Sentiero Natura di Monte Bossea

ore 2.00

Sentiero Natura della Foresta del Monte Zatta

ore 3.00

PERCORSI MTB DEL PARCO

GODETEVI IL PARCO DELL'AVETO
M ENJOY THE AVETO PARK

)

RIZZATI FUORI DALLE
STRADE CARROZZABILI

Benvenuti 12/ Dirco

Pro Loco Ne Vul;guveglm

INFORMAZIONI tel 0185 38

IAT Santo Stefano d’Aveto

tel 0185 88046

Consorzio Ospitalita Diffusa
Una Montagna di Accoglienza nel Parco

ROBINWOOD PLUS: PRIMI RISULTATI
Procede il sottoprogetto ELWOOD, il partena-

. - s 7
TURISTICHE www.nevalgraveglia. it www.comune.santostefanodaveto.ae.it osplt;JIIta itinerari e pro oste riato europeo che vede il Parco dell’Aveto pro-
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tel 0185 870432 (apertura stagionale) cell. 3346117354 dinccoal o nitario dedicato alla valorizzazione della filiera
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Parte integrante del progetto ELWOOD & un

sy percorso di didattica ed educazione ambienta-

O serreront le con le scuole medie del territorio. Scopo spe-

cifico & quello di far conoscere e promuovere il
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O OAsONETT! so derivanti e fornire informazioni e strumenti

per l'orientamento verso professioni e/o me-
stieri di settore, oltre a quello di favorire scam-
bi e collaborazioni tra i diversi ordini di istitu-
zioni scolastiche, creando le basi per future
collaborazioni e progettazioni.

Dopo una serie di incontri con i docenti, gli ope-
ratori del CEA hanno effettuato alcune lezioni
; in classe sul tema del bosco e del suo utilizzo; i
referenti del Centro Formazione Professionale
del Villaggio del Ragazzo sono anche andati
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LA CARTINA RIPORTA SOLO SCHEMATICAMENTE | SENTIERI DOTATI DI SEGNAVIA.
NEL CORSO DELLE ESCURSIONI E RACCOMANDATO L'UTILIZZO DI GUIDE E CARTINE PIU DETTAGLIATE.
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SESTRI CASARZA

NON TRANSITARE CON MEZZI MOTO- SEGUIRE SOLO | PERCORSI SEGNALATI RISPETTARE IL LAVORO DEI CAMPI E
SENZA MAI USCIRE DAI SENTIERI ROPRIET;
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NON RACCOGLIERE FIORI RISPETTARE GLI ANIMALI NON ASPORTARE ROCCE, MINERALI, EVITARE RUMORI INUTILI
LEP A FOSSILI E REPERTI ARCHEOLOGICI

[

NON ABBANDONARE I RIFIUTI

NON ACCENDERE
FUOCHI LIBERI ALL'APERTO

A

NON ACCAMPARSI SE NON
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RISPETTARE LA SEGNALETICA TENERE | CANI
NON DANNEGGIARE AL GUINZAGLIO

NELLE AREE APPOSITAMENTE
PREDISPOSTE

LE ATTREZZATURE



