ENCICLOPEDIA DEL PARCO

E un uccello piuttosto allungato, di dimen-
sioni discrete (all’incirca quelle di un co-
lombo), con coda lunga arrotondata, ali ap-
puntite e affilate, becco abbastanza lungo, a
punta, zampe gialle con due dita in avanti e
due all’indietro, che gli
assicurano equilibrio e
stabilita. La voce & incon-
/| fondibile: un dolce e pe-
171 netrante cu-cu, emesso
1 dal maschio nella sta-
gione degli amori,
che ¢ all’origi-

N Suo nome
;rt in tutte le lingue, o an-
! 10 che un profondo hu-hu-
hu. Altro segno distinti-
vo ¢ il volo, con battito
| d’ali leggero; prima di
F posarsi, su alberi e

_ rocce, plana.
7 T Cuculi hanno una
strategia nella ripro-
duzione molto particolare: non costruisco-
no un loro nido ma depositano le uova nei
nidi di altre specie di uccelli lasciando a
questi ultimi la cura dei piccoli. Moltissimi
Passeriformi, tutti insettivori, sono vittime
di questo “parassitismo di nidiata” operato
dai cuculi, e tra questi soprattutto can-
naiole, capinere, forapaglie, ballerine, aver-
le, pispole e pettirossi, ma ciascun indivi-
duo ¢ parassita di una sola specie. La
femmina del cuculo ispeziona un vasto ter-
ritorio in cerca di nidi in costruzione, dopo-

diché inizia la sua covata, scegliendo un
momento in cui il proprietario del nido ¢ as-
sente per deporvi le uova, (un solo uovo in
ogni nido), eliminando ogni volta un uovo
dell’ospite. In un paio di giorni depone una
quindicina di uova in altrettanti nidi.
Questa particolare strategia riproduttiva
provoca frequenti casi di poliandria: la
femmina infatti si accoppia con piu di un
maschio. Le uova deposte assomigliano
spesso per dimensioni e colore alle uova
dei genitori adottivi, un affinamento del pa-
rassitismo che contribuisce parecchio alla
sua riuscita. Alla schiusa (che di norma av-
viene dopo circa 12 giorni, e prima dei pul-
cini della coppia “ospite”), il piccolo del
cuculo, con I’aiuto del dorso, si

sbarazza delle altre uova pre-

senti nel nido e non ancora
schiuse, presentandosi quindi nel

= == nido come I’'unico ospite. I genitori

adottivi vengono ingannati da questo
comportamento ¢ nutrono il piccolo come
se fosse un proprio nidiaceo per 2-3 setti-
mane. Non tutti gli uccelli comunque cado-
no nel tranello: molti, quando trovano un
uovo estraneo nel nido, o lo spingono fuori
0 costruiscono un nuovo nido.
1 cuculo si alimenta di numerose specie di
insetti, molti bruchi pelosi scartati da altri
uccelli (¢ tra le poche specie che contribui-
scono a combattere il flagello della
Processionaria del pino), nonché ragni,
molluschi, vermi e qualche vegetale. E spe-
cie migratrice: |’arrivo in aprile dei maschi
precede di poco quello delle femmine; il ri-
torno verso le localita di svernamento, in
Affica, inizia presto (tra giugno e luglio)
per gli adulti che, non avendo la responsa-
bilita di crescere i piccoli, possono partire
molto prima che la prole sia pronta, ¢ solo
dopo (settembre-ottobre) per i giovani.
Sembra incredibile, ma il giovane cuculo &
istintivamente capace di migrare da solo,
senza che un adulto gli mostri la strada. [+

ORARIO PRIMAVERILE PER IL CENTRO VISITE DI REZZOAGLIO

Per venire il il possibile incontro alle diversificate esigenze di turisti e residenti, a partire dal me-
se di Marzo la sede distaccata di Rezzoaglio (con Centro Visite e punto info del Parco) osserve-

rd i seguenti orari di apertura al pubblico:

venerdi-sabato-domenica dalle 8.30 alle 12.30

Veniteci a frovare! Il Centro Visite, olire a fornire informazioni, ospita mostre e allestimenti e
ha in vendita o in disiribuzione gratuita guide, opuscoli e cartine utili dlla visita del Parco.

ESCURSIONI GUIDATE,
MOSTRE ED EVENTI

Domenica 11
FOTOGRAFARE IL PARCO
ESCURSIONE CON IL FOTOGRAFO NATU-

Domenica 2

LA SETTIMANA DELLA CULTURA

La Settimana della Cultura, promossa
dal Ministero per i Beni e le Attivita
Culturali, quest’anno si svolgera dal 16
al 25 aprile.

La Regione Liguria, al fine di valorizza-
re la fitta proposta di eventi, mostre,
conferenze ecc. organizzate sul territo-
rio da tutti i Musei, Enti, e realta cultu-
rali che aderiscono, promuove un fitto
calendario di eventi e iniziative.

1l Parco dell’Aveto aderisce all'impor-
tante iniziativa, mettendo a lustro in
particolare uno dei suoi tesori scientifi-
co mussali, la Miniera di Gambatesa. Se
ne parlera in un seminario organizzato
dalla Societa Economica di Chiavari: il
23 aprile, alle ore 17.00, mentre il Museo
Minerario per quella settimana propor-
ra una visita “speciale”: oltre alla visita
base in galleria, nel costo del biglietto, in
via eccezionale a costo ridotto, sara in-
clusa un’escursione guidata alle strut-
ture esterne della miniera.

Gli orari degli ingressi sono: 11,00; 14,00
e 1530 tutti i giorni, escluso lunedi e
martedi (& consigliabile la prenotazione).
Sara quindi un’occasione unica per visi-
tare la Miniera da un’angolazione diver-
sa, dove, oltre agli elementi geologici e
storici, verranno approfonditi gli aspetti
tecnici legati all'estrazione del minerale.
e quelli culturali legati alla vita delle
persone che lavoravano e vivevano gra-
zie all'attivita estrattiva.

Un’opportunita da non perdere, sia per
chi non ha mai visitato il Museo
Minerario di Gambatesa, sia per chi de-
sidera tornare, portandosi a casa una...
manciata di cultura in piu!

Per maggiori informazioni:
www.minieragambatesa.it;

tel. 0185 338876. 1w

SULLE TRACCE DEL LUPO ...CON L'ESPERTO DEL PARCO

UNA PASSEGGIATA
SUL FONDO DELL'OCEANO

II Coordinamento Aree Protette
Ofiolitiche (C.A.PO.), costituito il 23
giugno 2001 in occasione del Convegno
Nazionale “Le ofioliti: isole sulla terrafer-
ma” e che oggi conta l'adesione di ben
XXX aree protette, da anni promuove la
conoscenza delle peculiarita dei territori
interessati da questo gruppo di rocce, at-
traverso varie attivita di divulgazione e
comunicazione.

Lo scorso anno il Coordinamento ha av-
viato un progetto sperimentale rivolto
alle scuole primarie di secondo grado,
dal titolo “Una passeggiata sul fondo
dell'oceano”, attraverso il quale, grazie
all'ausilio di materiale didattico apposi-
tamente realizzato, i ragazzi hanno par-
tecipato a lezioni e uscite sul territorio
per capire e studiare come si sono forma-
te le ofioliti che caratterizzano il nostro
territorio. L'evento finale € stato una gi-
ta/escursione ad un'altra delle aree pro-

Per ricevere a casa 4 numeri del notiziario del Parco & sufficiente:

ie effettuare un versamento di 6 Euro (corrispondenti alle sole spese di spedizione) sul ¢/c postale
n. 70032099 intestato a Ente Parco Aveto, indicando come causale “Notiziario del Parco” ]

o spedire il presente falloncino compilato in tutte le sue parti (in stampatello), allegando copia del-

i la ricevuta di versamento, a: Ente Parco Aveto Via Marré 75/A 16041 Borzonasca (GE) |

tette ofiolitiche partecipanti al progetto:
le prime medie delle scuole di
Rezzoaglio, Santo Stefano d’Aveto, Ne e
Borzonasca si sono recate a fine aprile al-
la Riserva Naturale Regionale Monti
Rognosi, in provincia di Arezzo, dove ad
attenderle ’erano le classi di quella zona
che hanno seguito lo stesso progetto; i ra-
gazzi si sono poi rincontrati il 5 e 6 mag-
gio, quando la scuola toscana ha fatto vi-
sita al nostro Parco. Le giornate sul
territorio sono state quindi non solo delle
“lezioni all'aperto”, per conoscere meglio
il proprio territorio e quello di altre realta
simili, ma anche occasione di scambio
culturale tra le classi delle diverse regio-
ni. Il progetto prosegue anche nel 2010 e i
ragazzi continueranno la loro esplorazio-
ne degli ambienti ofiolitici, studiandone
la particolarissima vegetazione.

Quest'anno la scuola gemellata € nel
Parco Naturale Regionale del Mont Avic,
in Valle d’Aosta dove le nostre classi, gra-
zie la finanziamento del Parco dell’ Aveto,
si recheranno i giorni 11 e 12 maggio. fus

Provincia:

i Nome: (ognome:
Via: Numero civico:
i Localitd: CAP:
Data: Firma

INVIARE PER POSTA O VIA FAX

Sabato 5
PARCO AVVENTURA
LE GROTTE DEL PARCO

RALISTA

Una breve escursione al Pian d'Oneto
(Comune di Ne) in compagnia di un esper-
to per imparare le tecniche basilari della
fotografia naturalistica con apparecchio
digitale. Ogni partecipante dovra portare
la propria macchina fotografica. Il pran-
70, a hase di piatti locali, & previsto presso il ristorante “Villa Rosa” ad Arzeno (Ne).
All'escursione & abbinato un miniconcorso fofografico: chi lo desidera potra inviare
al Parco alcune degli scatti fatti durante |'escursione; I'autore della foto pii bella ri-
ceverdi in premio un cofanetto di pubblicazioni del Parco.

Punto di ritrovo: ore 9.15 presso il ristorante “Villa Rosa” ad Arzeno (Comune di Ne)
Rientro: ore 16.00 circa Difficolta: facile Costo: 23 Euro pranzo induso

Domenica 18

GLI ANIMALI DEL PARCO: ESCURSIONE ORNITOLOGICA

IL MONTE ZATTA

Un'escursione in compagnia di un esperto ornitologo, per osservare e imparare a ri-
conoscere |'avifauna. L'escursione attraverserd una deﬁe piv belle faggete del nostro
Appennino percorrendo un tratto di Alta Via dei Monti Liguri, fino ul?o splendido cri-
nale od anfiteatro del Monte Zatta.

Punto di ritrovo: ore 9:30 al Passo del Bocco (Comune di Mezzanego) presso il
Rifugio A. Devoto Rientro: ore 16 circa Difficoltd: media Costo: 8 Euro
Pranzo al sacco

Sabato 24

- “LA TERRA E LE SUE FORME: LO

| STRAORDINARIO CIRCO EROSIVO
DEL MONTE RAMACETO “
A due giorni dalla Giornata Mondiale del-
la Terra, che si celebra il 22 aprile, il Parco
dell’Aveto ha organizzato un'escursione
che celebra alcuni fra i piv bei paesaggi
del nostro entroterra, da Croce di Orero f?
no al Monte Ramaceto, attraverso un al-
ternarsi di ambienti diversi. Di particolare rilievo le splendide fioriture, i boschi di
cerro e di faggi, ma anche ambienti rupestri e spettacolari bancate di arenarie.
Lescursione si inserisce nell'ambito di un progetto di ampliamento delle attivitd del
Centro di Educazione Ambientale del Parco neﬂ territorio della Val Fontanabuona, fi-
nanziato dalla Regione Liguria e da Arpal.
Punto di ritrovo: ore 9:30 a Croce di Orero (Comune di Orero).
Rientro: ore 16 circa Difficoltd: media Escursione Gratuita

wel Darcol 4

Una gita suggestiva alla scoperta di questo straordinario carnivoro, fornato a vive-
re ne? Parco. L'escursione portera alla conoscenza del comportamento e della biolo-
?iu del lupo nel Parcoe di tutti gli aspetti storici, ecologici e culturali scaturiti dal dif-
icile rapporto con I'vomo e con le sue ativitd.
Punto di ritrovo: ore 9.15 a Santo Stefano d'Aveto (piazza del Castello) ”
Rientro: ore 16.00 circa Difficolta: media Costo: 8 Euro

3 —
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FUNGHI DI PRIMAVERA

MOSTRA MICOLOGICA

Santo Stefano d'Aveto, comune del Parco rinomato per
i suoi funghi di straordinario valore e qualita organo-
|ettiche, dedica alcuni appuntamenti gastronomici alla
comparsa primaverile degli Spinaroli (Fungo di San
Giorgio), realizzando un evento “fuori stagione” di
grande interesse, turistico e micologico. In tale occasio-
ne il Parco, in collaborazione con il “Gruppo Micologico Vogherese”, allestira una
mostra micologica presso il Centro Visite di Rezzoaglio (GE), per poter apprezzare e
conoscere i funghi che nascono nei nostri boschi a primavera ed in particolare gli
Spinaroli, piccoli funghi dal profumo e sapore intenso. Ingresso gratuito
Orario: 8.30 —12.00 ¢ 14.00 - 17.30 Per info: 0185 870171 — 0185 343370
per info sugli appuntamenti gastronomici a fema: IAT S. Stefano d’Aveto 0185 - 88046

Domenica 9

GLI ANIMALI DEL PARCO LAQUILA REALE

Un’escursione in compagnia di un’esperta ornitologa per impara-

re a riconoscere i rapaci diurni, con particolare attenzione al pib

maestoso di essi: I'aquila reale. Durante I'escursione verranno il-

lustrati la biologia e i metodi di caccia di questi predatori e, con un
po’ di fortuna, si poira avvistare proprio lei, |'aquila reale. Punto di ritrovo: ore 9.15
Arzeno (Ne) presso il capolinea del bus Rientro: ore 16.00 circa Difficoltd:: media

Sabato 22

PARCHI IN PIAZZA

II Parco dell’Aveto, insieme a tutti gli altri parchi liguri, sard come ogni anno pre-
sente alla manifestazione “Parchi in Piazza” che si svolgerd sabato 22 maggio a
Sestri Ponente in Via Sestri. Accanto agli stand dei parchi saranno presenti anche
quelli dei produttori locali, pronti a far degustare e vendere le loro specialita.

Una buona occasione per conoscere i Purcﬁi Liguri e i loro gustosi prodotti!

PRENOTAZIONI Per informazioni e prenotazioni (obbligatorie) telefonare l Parco
dell'Aveto: 0185 343370, oppure scrivere all'indirizzo: ce.aveto@libero.it

LE GUIDE DEL PARCO Gli accompagnatori del Parco sono guide ambientali escur-
sionistiche formalmente riconosciute dalle leggi vigenti ed educatori ambientali

appositamente formati.

TARIFFE Il costo di partecipazione & evidenziato a margine di ciascun evento. Salvo
diversa indicazione, la spesa richiesta per liscrizione di bambini e ragazzi fino a
12 anni & al 50

Un'iniziazione ol mondo sotterraneo: accompagnati da esperti speleologi si potrd visi-
tare la Tana di Ca’ Freghé, una straordinaria cavitd naturale altrimenti non visitabile.
La visita, che prevede 'attraversamento di siretfi cunicoli e un breve soggiorno in
grotta, & riservata ad escursionisti esperti.

Abbigliamento consigliato: indumenti pesanti e resistenti (se possibile una tuta da
lavoro) per proteggersi dal fango; stivali di gomma e robusti guanti da lavoro.

II Parco fornird i caschetti con%’illuminuzione.

Punto di ritrovo: ore 9:00 a Conscenti (piazza del Comune)

Rientro: ore 13:00 Difficolta: molto impegnativa Costo: 10 Euro

Sabato 12 — Domenica 13

WORKSHOP DI FOTOGRAFIA RAVVICINATA

Due giorni di immersione nella fotografia naturalistica per imparare a ritrarre fio-
ri, insetti, rettili e anfibi nella splenﬁidu cornice del Parco deIFAveto.

II'corso & aperto a chiunque possieda un corredo reflex. Il corso prevede anche i
cosfi di vitto e alloggio, in una struttura convenzionata del Parco.

Per informazioni e iscrizioni:

Emanuele Biggi 347-1256662 — ebiggi@anura.it - www.anura.it

Francesco Tomasinelli 328-6770126 — giantsquid@tiscalinet.it - www.isopoda.net

Domenica 20

GLI ANIMALI DEL PARCO LAVIFAUNA DEI PASCOLI E DEI PRATI

Un'escursione in compagnia di un esperto ornitologo, per osservare e imparare a rico-
noscere Iavifauna deﬁe vaste aree prafive dei versanti sud del M. Aiona, ferreno di cac-
cia di rapaci e insettivori. Punto di ritrovo: ore 9:30 Malga di Perlezzi (Borzonasca)
Rientro: ore 16 circa Difficolta: media Costo: 8 Euro Pranzo al sacco

Sabato 26 ¢ ———
IL PARCO DELLE STELLE LA NOTTE DI SAN GIOVANNI . i =t}

Il solstizio d'estate non & solo un importante fenomeno
astronomico, ma anche momento magico e ricco di tradizioni che risalgono alla
notte dei tempi. Gli esperti astrofili deFGruppo Arcturus di Chiavari e le guide del
Parco vi introdurranno ai segreti astronomici e alle leggende legate a questo even-
to e, nel corso di una breve escursione, insegneranno a orientarsi con le stelle.
Cena a base di piatti ipici presso 'agriturismo “Bocca du Mod” (Borzonaasca)
Punto di ritrovo: ore 19.30 presso |'agriturismo “Bocca du Mod” (Comune di
Borzonasca) Costo: 22 Euro (cena inclusa)

Lunedi 28

RISERVA NATURALE ORIENTATA DELLE AGORAIE

Una breve escursione attraverso la Foresta delle Lame fino alla Riserva Naturale
Orientata delle Agoraie, custode di preziosi laghetti di origine glaciale dove vivono
piante e animali molto rari. Punto di ritrovo: ore 9.00 al Lago delle Lame (Comune
di Rezzoaglio). Rientro: 13.00 circa Difficolta: media Costo: 10 Euro
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IL PARCO DELL'AETO: UN PARCO
A MISURA DI CAVALLO

di Paola Marinari
Presidente della
Federazione Italiana
Turismo Equestre
Trec ante

Comitato regionale ligure .. z=x% ..

FEDERAZIONE

I Parco dell’Aveto negli ultimi anni &
stato riscoperto dai viaggiatori a caval-
lo. La bellezza dei suoi percorsi, nella
foresta silenziosa, i panorami mozza-
fiato a perdita d'occhio verso il mare e
verso la Pianura padana, hanno con-
quistato molti appassionati di turismo
equestre.

Nel 2008 & iniziata la collaborazione
con I'Associazione Natura a Cavallo
onlus che ha organizzato due impor-
tanti appuntamenti di ippoturismo, at-
tirando cavalieri provenienti da varie
regioni d'Italia: una collaborazione co-
struttiva, finalizzata a migliorare la ri-
cettivita e le infrastrutture, valorizzare
'immagine eil territorio del parco, rag-
giungendo anche i suoi angoli pitt na-
scosti.

I[Inome del Parco & legato al cavallo an-
che grazie alla collaborazione con
I'Associazione Giacche Verdi a cavallo
della Liguria che, dal 2008, svolgono a
cavallo nel Parco le loro mansioni di
sorveglianza del territorio e supporto
informativo agli escursionisti.

Nuovi e importanti progetti per lo svi-
luppo del turismo equestre sono in cor-
so da parte del Parco in collaborazione
con la Federazione Italiana Turismo
Equestre Trec Ante (Fitetrec-ante): sta
partendo la realizzazione dell'Ippovia
dei parchi liguri, finanziata dalla regio-
ne Liguria con fondi FAS e il Parco
dell’Aveto & soggetto capofila del pro-
getto per il Genovesato, mentre un al-
tro progetto ambizioso per la realizza-
zione di un percorso equitabile da
Roma ad Avignone, di grande valenza
storica, culturale e turistica. ¢ recente-
mente emerso in un incontro convoca-
to dal Comitato Ligure Fitetrec-ante,
con la partecipazione di funzionari re-
gionali liguri e toscani, degli enti parco
liguri, dell’ AVML, che vedra tappe si-
gnificative nel Parco dell’ Aveto.

Due parole infine sulla presenza di ca-
valli allo stato semibrado nel Parco: an-
che se ha destato discussioni e polemi-
che negli ultimi mesi, questa presenza
pud conferire un valore aggiunto al ter-
ritorio, sia dal punto di vista naturali-
stico che turistico. Il grande e respon-
sabile impegno da parte del presidente
del Parco dell’Aveto, dei Sindaci di
Borzonasca e Ne, dell’Osservatorio
Regionale Ligure per il controllo e lo
studio delle popolazioni animali e del-
le Associazioni interessate ha permes-
so di superare le contrapposizioni, la-
vorando in condivisione d'intenti alla
soluzione del problema. Avviate le pri-
me catture incruente per destinare gli
animali a volontari che li adottano in
strutture adeguate e sensibilizzati gli
organi di sorveglianza al fine di evitare
gli illeciti effettuati da alcuni allevatori
che “liberano” il proprio bestiame in
terreni non di proprieta, con pascolo
abusivo, la speranza ¢ di potere indivi-
duare per il futuro un’area che permet-
ta ai cavalli rimasti di restare come pa-
trimonio del parco, inseriti in un
progetto di Horsewatching e adozioni a
distanza, con finalita didattiche, che in
altre parti d'Italia e del mondo riscuote
grandi consensi di pubblico. [u#
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Dopo un inverno particolarmente rigido e freddo non vediamo I'ora di passeggiare all’aria aperta godendoci il tepore del sole pri-
maverile! Il Parco dell’Aveto & pronto ad accogliere tutti coloro che vogliono scoprire la natura con il suo ambiente incontamina-

to e l'ospitalita dei suoi abitanti.

Per questa primavera & stato preparato un denso programma di attivitd, in particolare per il mese di maggio, che tradizionalmente
& il “mese dei Parchi”: escursioni, visite a tema, eventi culturali, fiere e mosire sono solo alcune delle iniziative del nostro calenda-
rio; le troverete futte in questo numero del nofiziario, insieme a tante curiositd, notizie utili, ecc.

Come sempre, vi aspettiamo numerosil ="

CALENDARIO ¢/ Dsrco ...E DINTORNI

18. Magnasco Madonna del Voto, Pasqua della
Comunita e Processione 25. Amborzasco Maria
Madre del Buon Consiglio: S.Messa e Processione al-
la Cappella

1. Vicosoprano S. Giuseppe S. Messa e
Processione

2. Borzonasca Crocetta S. Messa e fiera con pro-
dotti tipici, “sharassu” e gioco dell'oca con pedine
umane

9. Alpicella S. Padre Pio S. Messa e Processione
16. Brignole S. Maria Maggiore festa vofiva e be-
nedizione campagna

19. Sharbari fiera del bestiame

22. Borzonasca commemorazione al martire del-
la Resistenza “R.Saverino”

22. Conscenti inaugurazione mercatino agricolo
23. Stibiveri Madonna della Guardia S.Messa
23. Recroso Madonna del Boschetto S. Messa e
Processione

24. Alpepian: Maria Ausiliatrice S. Messa e
Processione

24. Villanoce S. Rocchino si sale alla Cappella vo-
tiva posta sulla collina

26. Alpicella festa dell’Apparizione
26/27/28. Mezzanego Alto NS. di
Caravaggio S. Messa e Processione

30. Borgonovo Ligure N.S. di Caravaggio S.
Messa e Processione

30. Alpicella N.S. di Caravaggio S. Messa e
Processione

13. Alpepiana S. Anionio da Padova S. Messa e
Processione

13. Alpicella S. Antonio da Padova S. Messa,
Processione e benedizione stalle

13. Cappella di S. Antonio a Torrini S.Messa alla
Cappella nel hosco

13. S. Stefano d’Aveto S. Antonio da Padova S.
Messa e benedizione dei pani

15. Ascona S. Bernardo S .Messa e Processione

20. Caregli SS. Cuore S. Messa

21. Magnasco S. Luigi Gonzaga S. Messa e
Processione

21. Borzonasca 2" mostra canina

24. Villanoce S. Giovanni Battista S. Messa e
Processione

24. Priosa S. Giovanni Battista S. Messa e Processione
24. Pievetta S. Giovanni Battista S. Messa

26. Stibiveri S. Pietro S. Messa, Processione e incontro
gastronomico

27. Amborzasco B.V. del Buon Consiglio S. Messa e
Processione

27. Recroso S. Pietro S. Messa e Processione

29. Alpepiana S. Pietro S. Messa e Processione

Una delle principali preoccupazioni del mondo confadino &
quella dei possibili ritorni dell'inverno quando ormai le
piante sono pronte allo shoccio primaverile e una gelata
improvvisa pud far danni tali da compromettere il raccol-
to. Per questo mofivo, nel corso di secoli di esperienza, la
tradizione popolare ha individuato “quando” piv di fre-
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quente ¢'é da aspettarsi queste brusche ricadute di tempe-
ratura, in momenfi chiomati “nodi del freddo” che ca-
drebbero in giorni o periodi particolari. Tra questi il “nodo
di S. Giuseppe” (intorno al 19 marzo), il “nodo
dell’Annunziata” (25 marzo), il “nodo di S. Marco” (25
aprile), fino addirittura ol 29 giugno (“nodo di S. Pietro”).
Losservazione popolare non fa altro che registrare quello
che & il tipico andamento del progredire delle stagioni, ca-
ratterizzato da balzi in avanti di caldo e shalzi all'indietro
di freddo, prima che la radiazione solare sia tale da ga-
rantire l'inizio completo della stagione estiva. Altri nod; de/
freddo hanno nomi ancor piv folkloristici o curiosi, come i

FIOR DI PARCO

Il giorno 17 aprile alle ore 15.00 pres-
so il Rifugio “A. Devoto” al Passo del
Bocco verra presentato il Libro
“FIORDIPARCO itinerari e giardini
botanici nei parchi della Liguria”,
pubblicato nel 2009 dalla Rete ligure
degli Orti e Giardini Botanici.

Il volume promuove, anche attraver-
so un bellissimo corredo fotografico,
un vero e proprio "tour botanico" del-
la Liguria attraverso la descrizione
dei giardini ed orti botanici della no-
stra regione. Dopo una breve proie-
zione, che avra luogo all'interno del
Rifugio, gli autori del libro e le guide
del Parco, accompagneranno i pre-
senti ad una visita guidata al giardino
“F. Delpino” del Passo del Bocco, che
fa parte, fin dalla sua creazione, della
rete ligure degli orti. Un’occasione
per osservare le prime fioriture delle
piante spontanee del Parco che il
Giardino ospita. [

RISTRUTTURAZIONE
RIFUGIO MONTE AIONA

Grazie ad un finanziamento straordi-
nario conseguito dal Parco, sara pos-
sibile effettuare importanti lavori di
ristrutturazione e riqualificazione del
Rifugio “M. Aiona” a Prato Mollo;
pertanto il rifugio rimarra chiuso al-
meno per tutto il 2010. Gli escursioni-
sti potranno, in alternativa, far tappa
al Rifugio “A. Devoto” al Passo del
Bocco o in una delle tante strutture ri-
cettive di Pratosopralacroce (Borzo-
nasca). Il periodo di chiusura causera
forse qualche disagio a turisti e gitan-
ti, ma i lavori in programma rende-
ranno il rifugio, uno dei campi base
preferiti dai gitanti, ancora pill con-
fortevole e accogliente.

Rubrica del Punto
Informazioni del Parco

giorni dei “Sanfi di Ghiaccio” (Santi Pancrazio,
Servazio e Bonifacio: 12, 13 e 14 maggio), quando si
verifica solitumente un ritorno del freddo in grande
stile, o I"“Inverno dei Cavalieri”, che cadrebbe tra la
meid ed il 20 di maggio (in questo caso |'atenzione
cadeva sul delicafo momento in cui i bachi da seta,
detfi appunto “cavalieri” in molte regioni dove I'alle-
vamento era diffuso, si preparano a formare i bozzo-
li e sono vulnerabili a repentini abbassamenti di tem-
peratura). Un altro “nodo del freddo” si presenta in
Aprile, verso il 10, e in genere nei giorni prossimi al-
la Domenica delle Palme, e viene detio “nodo del
Cuculo”, in quanto in quei giorni si registra il ritorno
dalla migrazione invernale di questa specie, proprio
quando gli alri uccelli hanno completato il proprio ni-
do, e nelle campagne, in maniera riconoscibile a fut-
ti, torna a diffondersi il canto caratteristico di questo
uccello. E in effeii nella seconda decade del mese &
facile registrare, come confermano le stafisfiche, un
significativo calo termico. Il collegamento tra
Domenica delle Palme e la nidificazione degli uccelli
sembra spiegarsi col fatto che questa festa anticipa
sempre di qualche giorno il primo plenilunio dopo
I'equinozio di primavera, periodo durante il quale gli
uccelli, “guidati” dalla luna, provvedono al nido. A ini-
zio aprile si aspettava quindi che il Cuculo fornasse a
cantare e, se nei primi 7-8 giorni questo non avveni-
va, si diceva: “Se 0 cucd v nu canta au dexe d'arvi’ o
ul'é morty o u sta pe’ mui”. Si diceva, tra l'altro, che
se il cuculo arrivava entro questa data era segno che
la stagione volgeva al bello, altrimenti. .. pioggia “a
catinelle”.

a cura di Cristina Botto

1| el Parco
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