A PICCOLI PASSI NEL PARCO
DELL'AVETO

Franco Voglino e Annalisa Porporato,
fotografi e trekkers appassionati, che
vantano numerose pubblicazioni
escursionistiche, percorreranno con
la piccola Nora, in diversi weekend,
una decina di sentieri del Parco per
testarli “a misura di bambino”. Que-
sto progetto nasce dalla collaborazio-
ne tra il Parco dell’ Aveto, che sosterra
i costi relativi alla schedatura dei per-
corsi e alla realizzazione di una pub-
blicazione dedicata, e il Consorzio
Ospitalita Diffusa “Una Montagna di
Accoglienza nel Parco” che, attraver-
so 1 propri soci, offrira ospitalita alla
famiglia Voglino per i weekend di
“esplorazione” del Parco.

I Voglino infatti, hanno in program-
ma di realizzare la guida “A piccoli
passi in Liguria” nell’ambito di una
serie di guide analoghe gia pubblica-
te per altre regioni come la Val d’Ao-
sta e il Trentino Alto Adige, grazie
alla quale i nostri itinerari potranno

vero e proprio prodotto turistico del
Parco dedicato alle famiglie con bam-
bini, con la possibilita di attivare altre
iniziative per incentivare le strutture
turistiche del territorio a specializzar-
si nell'accoglienza delle famiglie con
bambini, fornendo attrezzature e ser-
vizi adeguati. [

RIFUGIO MONTE AIONA

Una buona notizia

per gli escursionisti!

Dopo importanti lavori di ristruttura-
zione e sistemazione, 1'ultimo wee-
kend di maggio, riaprira il Rifugio
Monte Aiona a Prato Mollo.

Per info tel. 347 9719398-349 5638732
ass.culturale.loco.ameno@gmail.com

21-22 LUGLIO

CAMPO SUL LUPO PARCO
DELL'AVETO

La proposta si inserisce nel program-
ma dei campi che il Centro per lo Stu-
dio e la Documentazione sul Lupo da
molti anni propone agli appassionati
del lupo e dell'ambiente forestale.

La finalita dei campi del CSDL, che si
svolgono in tutta Italia, & quella di ap-
profondire le conoscenze scientifiche
sulla specie nei vari contesti ambien-
tale e sociali visitati, Parchi, Aree pro-
tette, zone rurali. Con questo spirito si
affrontano i temi della ricerca, della
conservazione e della gestione delle
problematiche, coaudiuvati da perso-
nale impegnato localmente nella ri-
cerca e nella gestione dei conflitti.
Oltre a transitare nei sentieri percorsi
dai lupi cercando i loro segni di pre-
senza, svolgeremo sedute di Foto-
trappolaggio e di Wolf Howling.

La conduzione del campo sara curata
da esperti e fotografi naturalistici che

trovare grande promozione.
Questa pubblicazione potrebbe esse-
re lo stimolo per la creazione di un

ESCURSIONI GUIDATE,
MOSTRE ED EVENTI

Sabato 14
ROCCE DELLA LIGURIA
EUGENIO POGGI PRESENTA IL SUO LIBRO PRESSO LA MINIERA DI GAMBATESA (NE)
Il libro rappresenta un’affascinante veirina della spettacolare varieta di rocce e
del patrimonio geologico presente nel territorio ligure; costituisce, inolire, un uti-
le e prafico strumento di inferpretazione delle rocce, della loro genesi ed evolu-
zione nel corso delle ere geologiche. Un'edizione divulgativa, accessibile anche
ai non addetti ai lavori, ricca di immagini, informazioni e schede tematiche, che
si pone come obiettivo anche I'integrazione tra testi di interesse territoriale pib
circostritto e la ricca bibliografia scientifica. Una “passeggiata geologica” a ri-
troso nel tempo, per scoprire le numerose localitd in cui & possibﬂe osservare ed
esaminare |'incredibile varietd di rocce presenti in Liguria, regione ad elevata
%eodiversitd nonostante la ridotta estensione superficiale.

unto di ritrovo: ore 15.00 Miniera di Gambatesa

Domenica 15

GLI ANELLI DEL PARCO

L'ANELLO DELLE MOGLIE

Un'escursione per conoscere le numerose zone umide della Valle Sturla, le mo-

glie (prafi acquitrinosi), ambienti preziosi che ospitano un’elevata biodiversit.
artendo dalla Malga di Perlezzi, il percorso si snoderd in un‘alternanza di pa-

scoli e hoschi, lasciando spazio anche per splendidi affacci panoramici.

Punto di ritrovo: ore 9.30 Malga di Perlezzi (Comune di Borzonasca)

Rientro: ore 16.30 circa

Difficolta: media

Costo: 6 euro

Domenica 22

IL GUSTO DELLA BIODIVERSITA’

IL MIELE DEL PARCO

Nell'ambito del progetto di educazione am-

bientale di promozione di una filiera del gu-

sto legata agli habitat rurali e naturali del

Parco, sara possibile visitare |'azienda agri-

cola Spinetto Nicola a Corerallo (Comune di

Mezzanego), per conoscere il mondo delle api e come viene prodotto il miele.

Una gita adatta a tutti, ma che entusiasmerd in particolare i bambini.

Punto di ritrovo: ore 15.00 a Borgonovo (Comune di Mezzanego) sul piaz-

zale della Chiesa

Partecipazione gratuita: [‘atfivitd fa parfe fa parte in una serie di eventi

realizzati dal CEA del Parco nell'ambito del progetfo “Il Gusto della Biodiversi-

ta”, finanziato con fondi POR dalla Regione Liguria @ £
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negli ultimi anni hanno ottenuto una
significativa documentazione fotogra-
fica sulla specie protetta in Liguria.

Difficolta escursioni: media
Numero massimo iscritti: 20
Responsabile: Paolo Rossi

Per ulteriori info:

campi@canislupus.it
cell 3489208533 |u

AVVISO - MINIERA DI GAMBATESA

parti sotterranee della miniera.

Domenica 6

FUNGHI DI PRIMAVERA
MOSTRA MICOLOGICA
Santo Stefano d’Aveto, comune del Parco rino-
mato per i funghi, di straordinario valore e
qualita organolettiche, dedica alcuni appunta-
menfi gastronomici alla comparsa primaverile
degli Spinaroli (Fungo di San Giorgio), realiz-
zando un evento “fuori stagione” d? grande in-
teresse, furistico e micologico. In tale occasione
il Parco, in collaborazione con il “Gruppo Micologico Vogherese”, allestirci come
ogni anno una mosira presso il Centro Visite di Rezzoaglio (GE), per pofer ap-
prezzare e conoscere i funghi che nascono nei nostri boschi a primavera ed in par-
ticolare gli Spinaroli, pitco?i funghi dal profumo e sapore intenso.

Ingresso gratuito

Orario: 8.30 —12.00 e 14.00 — 17.30

Per info: 0185 870171 — 0185 343370

per info sugli appuntamenti gastronomici a tema:

IATS. Stefano d'Aveto 0185 — 88046

Domenica 13

SULLE TRACCE DEL LUPO

...CON L'ESPERTO DEL PARCO

Una gita suggestiva alla scoperta di questo straordinario carnivoro, fornato a
vivere nel Parco. L'escursione porterd alla conoscenza del comportamento e del-
la biologia del lupo nel Parco e di tutti gli aspeti storici, ecologici e culturali sca-
turiti d(ﬂ difficile rapporto con I'vomo e con le sue attivita.

Punto di ritrovo: ore 10.00 a Prato Mollo (comune di Borzonasca)
Rientro: ore 16.00 circa

Difficolta: media

Costo: 8 euro

Sabato 9

IL PARCO DELLE STELLE

II Parco dell’Aveto propone un'osservazione notturna dei cieli del Parco, privi
di inquinamento luminoso, per ammirare ol meglio la volia celeste, con Marte
e Saturno tra gli astri del cielo primaverile.

Le osservazioni sono effettuate con la collaborazione del gruppo di astrofili “Ar-
cturus” di Chiavari.

PRENOTAZIONI Per informazioni e prenofazioni (obbligatorie) telefonare al Par-
co dell’Aveto: 0185 343370, oppure scrivere all'indirizzo: cea@parcoaveto.it

LE GUIDE DEL PARCO Gli accompagnatori del Parco sono guide ambientali escur-
sionistiche formalmente riconosciute dalle leggi vigenti ed educatori ambientali

appositamente formati.

TARIFFE Il costo di partecipazione & evidenziato a margine di cioscun evento. Sal-
vo diversa indicazione, la spesa richiesta per I'iscrizione di bambini e ragazzi fino
a 12 anni & al 50

Si informa che a causa di modifica sostanziale del quadro normativo in cui opera il Museo Mi-
nerario, oggi ex-miniera, la visita in galleria col trenino dei minatori & temporaneamente so-
spesa in attesa di conseguire le nuove autorizzazioni necessarie all’ingresso in sicurezza alle

Il Museo Minerario ¢ comunque aperto e operativo per tutte le altre attivita e opportunita di vi-
sita: informatevi sui nuovi pacchetti didattici e di visita turistica per scuole e famiglie, che per-
mettono comunque di godersi una visita - unica nel suo genere - alla pitt grande miniera di man-
ganese d’Europa e di fruire appieno del suo straordinario patrimonio minerario, della sua storia
e dell’ambiente geologico e naturalistico in cui € immersa, che continuano a renderla la pitt gran-
de attrazione geoturistica della nostra regione.

Per informazioni sui pacchetti didattici e famiglia e tutte le opportunita di visita:

Miniera di Gambatesa 0185 338876 - info@minieragambatesa.it - www.minieragambatesa.it

Scusandoci per il disagio, non dipendente dalla nostra volonta, informiamo che il Museo minerario sara comungque
presto nuovamente fruibile nella sua completezza, arricchito di nuove attrazioni.

11 Parco dell’ Aveto, titolare del Museo Minerario, sta infatti operando attivamente per il conseguimento delle nuo-
ve autorizzazioni, impegnandosi a realizzare tutte le opere e gli accorgimenti che le nuove normative per la sicu-
rezza e la prevenzione rischi impongono per la cortretta fruizione pubblica delle gallerie sotterranee.

Prima dell'osservazione si cenerd con piatti fipici della tradizione locale presso
I'agriturismo “Bocca Mod”, in Comune di Borzonasca.

Punto di ritrovo: ore 19.00 presso I'agriturismo “Bocca Mod”, localita Boc-
ca Mod, Comune di Borzonasca (GE)

Costo: 22 euro (cena inclusa)

Sabato 16

GLI ANIMALI DEL PARCO

LA NOTTE DELLE FARFALLE NOTTURNE

II Parco Naturale dell’Aveto partecipa alla IX “Notte Europea delle Farfalle Not-
turne”: un'intera serata, svolta in contemporanea in molfi paesi europei, dedi-
cata alla scoperta di questi curiosi e affascinanti insetti. Un esperto enfomolo-
go ci porterd “a caccia” di falene, attirandole con una particolare attrezzatura,
per poi illustrarne la biologia e le caratteristiche..

Prima delle attivita si cenerd presso il Rifugio “A. Devoto” degustando piatti fipid.
Punto di ritrovo: ore 19.30 Passo del Bocco- presso il Rifugio A. Bevoto
Rientro previsto: ore 24.00 circa

Difficolta: facile

Escursione gratuita: ['attivitd fa parte fa parte in una serie di eventi rea-
lizzati dal CEA del Parco nell'ambito del progetto “Il Gusto della Biodiversita”,
finanziato con fondi POR dalla Regione Liguria + logo regione

Costo cena: 18 Euro

Per approfondire |'argomento Il CEA del Parco propone anche un’attivita in col-
laborazione con il Museo di Storia Naturale di Genova il giorno precedente.

Venerdi 15 Giugno Farfalle e Falene in Liguria dal Museo al Parco
I Museo di Storia Naturale di Genova vi invita all'incontro “Farfalle e Falene”
dove guide esperte risponderanno a tutte le vostre domande su questi affasi-
nanti animali! Inoltre, durante I'attivitd, le persone potranno approfondire le
proprie conoscenze su hiologia ed ecologia dei Lepidotteri della Liguria e os-
servare rari esemplari presenti nelle collezioni del Museo.

Tipologia: visita/laboratorio

Durata: 1,30 h

Costo: 3 euro

Per informazioni e prenotazioni: ADM - Associazione Didattica Museale
334-8053212 - adm.genova@email.it

Giovedi 28
RISERVA NATURALE ORIENTATA DELLE AGORAIE
Una breve escursione atiraverso la Fo-
resta delle Lame fino alla Riserva Natu-
rale Orientata delle Agoraie, custode di
preziosi lagheti di origine glaciale dove
vivono piante e animali molto rari.
Punto di ritrovo: ore 9.00 al Lago
delle Lame (Comune di Rezzoaglio).
Rientro: 13.00 circa

Difficolta: media

Costo: 10 Euro
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NUOVO CONSIGLIO DIRETTIVO
DEL PARCO DELL'AVETO

Si e insediato il 9 marzo scorso
il nuovo Consiglio Direttivo
del Parco, nominato dalla Re-
gione Liguria. Il nuovo presi-
dente del Parco e Giuseppe
Maggiolo, sindaco di Santo Ste-
fano d’Aveto e guida ambienta-
le escursionistica; nella seduta
di insediamento & stato nomi-
nato anche il vicepresidente,
nella persona di Giuseppe No-
bile, rappresentante della Re-
gione e vicesindaco di Ne.

I membri del Consiglio sono:

ROBERTO CABELLA
ROBERTO FONTANA
GIUSEPPE MAGGIOLO
GIUSEPPE NOBILE

DANILO REPETTO

Ai nuovi Consiglieri e al neo-
Presidente i migliori auguri di
buon lavoro. [

PROGRAMMI
DEL NUOVO PRESIDENTE

Riportiamo di sequito i tratti salienti
del discorso di insediamento di Giusep-
pe Maggiolo, il nuovo Presidente del
Parco dell’ Aveto.

Innanzitutto vorrei ricordare con
grande affetto il mio predecessore,
Pier Luigi Beronio, prematuramen-
te scomparso, un amico caro e per-
sona retta ed onesta, e partire un
po’ da dove lui aveva dovuto la-
sciare a causa della malattia.

Chi mi conosce bene lo sa, io vengo
su dalla piti ferrea gavetta, con 18
anni di attivita sul campo come gui-
da ambientale, escursionistica e tu-
ristica, abilitato dalla Regione Ligu-
ria nel 1994: ho dunque calcato
migliaia di chilometri di natura nei
nostri parchi liguri, accompagnan-
do centinaia e centinaia di escursio-
nisti e facendo tanta didattica am-
bientale, soprattutto in questo
Parco che oggi sono chiamato a pre-
siedere, alle Cinque Terre, a Portofi-
no. Conosco metro per metro. il
Parco dell’ Aveto, ne so tutte le ec-
cellenze e le criticita. Il nostro Par-
co, attraverso i differenti sistemi
che troveremo, ha soprattutto biso-

PRIMAVERA 4../
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Eccoci giunti al traguardo di otto anni di vita del nostro e vostro notiziario! Come ogni primavera vi proponiamo moltissimi appuntamenti ed escur-
sioni con i quali “aprire” lu bella stagione: oltre i prati e alle pendici erbose del Parco, “fioriscono” infati futta una serie di nuove realizzazio-
ni e attivita che rendono il Parco ancora pib attratfivo e interessante, come |'allestimento del nuovo Museo del Bosco al Lago delle Lame e il “Cor-
ridoio notturno” nel nostro Centro Visite di Rezzoaglio. Vi aspettiamo numerosi. |«

CALENDARIO s¢l Drco ...E DINTORNI

22. Magnasco Madonna del Voto, Pasqua della
Comunitd e Processione

25. Amborzasco Maria Madre del Buon Consiglio:
S. Messa e Processione alla Cappella

1.Vicosoprano S. Giuseppe S. Messa e Processione

6. Borzonasca Crocetta S. Messa e fiera

13. Brignole S. Maria Maggiore festa vofiva e be-
nedizione campagna

19. Sharbari fiera del bestiame

24. Alpepiana Maria Ausiliairice S. Messa e Pro-
cessione

26. Alpicella festa dell’Apparizione

26/27/28. Mezzanego Alto N.S. di Caravag-
gio S. Messa, Processione

27. Stibiveri Madonna della Guardia

27. Recroso Madonna del Boschetto S. Messa e
Processione

27. Alpicella S. Padre Pio S. Messa e Processione

27. Alpicella N.S. di Caravaggio S. Messa e Pro-
cessione

28. Villanoce S. Rocchino, si sale alla Cappella vo-
tiva posta sulla collina

Nel mese a Conscenti inaugurazione mercatino
agricolo

3. Borgonovo Ligure N.S. di Caravaggio S.Messa
e Processione

13. Alpepiana S. Antonio da Padova S. Messa e
Processione

13. Alpicella S. Antonio da Padova S. Messa, Pro-
cessione e benedizione stalle

13. Alla Cappella di S. Antonio a Torrini di
Pievetta S. Messa alla Cappella nel bosco

13. S. Stefano d’Aveto S. Antonio da Padova
S. Messa e benedizione dei pani

15. Ascona S. Bernardo S. Messa e Processione
17. Caregli S. Cuore S.Messa

21. Magnasco S. Luigi Gonzaga S. Messa e Proces-
sione

23. Stibiveri S. Pietro S. Messa, Processione e in-
contro gastronomico

24. Villanoce S. Giovanni Battista S. Messa e Pro-
cessione

24. Priosa S. Giovanni Battista S. Messa e Proces-
sione

24. Pievetta S. Giovanni Battista S. Messa

24. P.so del Tomarlo ristorante “Da Prevetto” sa-
gra di S. Giovanni con serata danzante

24. Recroso S. Pietro S. Messa e Processione

24. Amhorzasco B.V. del Buon Consiglio S. Messa e
Processione

29. Alpepiana S. Piefro S. Messa e Processione

Attivita: semina di ortaggi quali: insalata, patate
Proverbi: a-o primmo darvi tutti i axi se fan corri; se
no cieuve d'arvi no s'impe né botte né bari; arvi: civi
ciui; se u nu canta ai dexe d'arvi u I8 mortu o feriv

Attivita: inizio stagione pascolo, semina di pomodori,
melanzane, zucchine, basilico, peperoni, fagiolini
Proverhi: mazzo sexe a |'assazzo, zugno sexe a pu-
gno; né pe mazzo né pe mazzon no fe leva o pellis-
son; se ciéuve o giorno de |'Ascension I'annd a va in
perdizion

Attivita: fienagione, semina di verdure tardive quali
fagioli e fagiolane

Proverbi: San Pe o ne veu un pe le; Zugno a messuia
in fu pugnu

Rubrica del Punto
Informazioni del Parco

LA FESTA DI SAN GIOVANNI

Numerosi sono i miti e le leggende legate a que-
sta festivita; infatti la festa di San Giovanni (24
giugno) attorno al solstizio d'estate (21/22 giu-
gno) con i cambi di luce e intensita del sole an-
ticamente era considerata data magica. La notte
della vigilia era considerata la notte delle stre-
ghe, nella quale si potevano raccogliere piante
ed erbe da usare nelle pozioni, considerate ma-
giche, o nei rimedi erhoristici.

Tra il 23 e 24 giugno le vecchie erbe rimaste nei-
contenitori venivano bruciate e sostituite poi
dalle nuove, raccolte in quella notte e che, olire
all'uso nelle pozioni, si pensava aiutassero a
predire il futuro (ecco percio il detto “San Gio-
vanni non vuole inganni”).

In questa notte le streghe si riuniscono attorno
ad un noce, ed & in questo momento che si & so-
liti raccogliere le noci per la preparzione del no-
cino. Le principali erbe benefiche che vengono
raccolte sono Iaglio, la verbena, la ruta, Iiperi-
co, |'artemisia: erano ritenute antimalocchio,
scaccia diavoli, protettrici da creature malefiche,
portatrici di pace.

Un’altra usanza praficata soprattutto nelle campa-
gne era quella di accendere falo, per I'azione pu-
rificatrice del fuoco e per le proprieta che gli vie-
ne attribuita di esaudire i desideri espressi. Anche
formare un mazzolino con le erbe di S. Giovanni,
in numero di 9, da porre sotto il cuscino, era usan-
za fipica, che dava luogo a sogni premonitori.

gno di essere conosciuto nel mon-
do! E sara in questa opera di divul-
gazione e ampia comunicazione
che io mi impegnerd di pitt parten-
do dalle sue straordinarie ricchezze
ambientali.
Il Parco deve essere uno strumento
agile e operativo di tutela e valoriz-
zazione del territorio: deve cioé fare
il Parco, senza pretese di altro gene-
re e senza snaturare la sua missione.
Certo & necessario concludere i rifu-
gi di cui si ¢ avviata la ristruttura-
zione e metterli adeguatamente in
rete se vogliamo una fruizione
maggiore e mirata. E poi necessario
far “entrare” il visitatore nel Parco
nei modi pitt adeguati e nelle zone
forse finora lasciate un po’ al limite:
penso per esempio a riportare al
Parco la fruizione adeguata della
Riserva delle Agoraie.
L'escursionismo, gli sport invernali
ed estivi hanno bisogno di poten-
ziamento come le tante attivita che
in un Parco possono essere svolte
senza alcun impatto ambientale ma
a partire dalla conoscenza e dalla
esaltazione dei vari habitat del Par-
co stessi, per nostra fortuna tanti e
meravigliosi, caratterizzati da molti
differenti ecosistemi e bio-diversita.
Queste sono le ricchezze e la carta
d’identita di un Parco: I'esaltazione
dei vari ambienti, la loro giusta frui-
zione, tenendo sempre conto del
continuo miglioramento delle con-
dizioni di vita delle genti locali per
le quali il Parco dovra sempre pitt
essere un motivo di ricchezza e di
sviluppo, tenendo conto delle esi-
genze del mondo venatorio, dei pe-
scasportivi, delle attivita dell'uomo
nel Parco, in campo agricolo, dalla
selvicoltura alla zootecnia.
Tutte queste cose cercheremo di af-
frontarle pur consapevoli di trovar-
ci in un momento di enormi ristret-
tezze economiche.
Sono fiducioso comunque che riu-
sciremo a lavorare su tanti progetti,
specie quelli rivolti alla natura (i
pitt economici...) per portare nel
mondo la piena conoscenza e frui-
zione di un’area protetta meravi-
gliosa come la nostra.
IL PRESIDENTE
Giuseppe Maggiolo.
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